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CONSULTA PREVIA 02/2019

Prestacdo de Servicos de Higiene, Seguranca e
Medicina no Trabalho e Servicos de HACCP

CADERNO DE ENCARGOS

janeiro de 2019
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CLAUSULAS JURIDICAS
CLAUSULA 1.2 % 04
OBJECTO NG
Nes 5,

O objeto do contrato a celebrar consiste, de acordo com as clausulas técnicas descritas Fafisia
Parte Il deste caderno de encargos, para a Prestacido de Servicos de Higiene, Seguranga,
Medicina no Trabalho e Servicos de HACCP, por lotes, para a Associagcéo de Paralisia

Cerebral de Coimbra.

CLAUSULA 2.2
CONTRATO
1. O contrato € composto pelo respetivo clausulado contratual e 0s seus anexos.
1.1. O contrato a celebrar integra ainda os seguintes elementos:

a. Os suprimentos dos erros e das omissdes do Caderno de Encargos identificados
pelos concorrentes, desde que esses erros e omissdes tenham sido
expressamente aceites pelo 6rgdo competente para a deciséo de contratar,

b.  Os esclarecimentos e as retificagbes relativos ao Caderno de Encargos;

c. O presente Caderno de Encargos;

d. A proposta adjudicada;

e. Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo fornecedor.

1.2. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no numero anterior, a

respetiva prevaléncia é determinada pela ordem pela qual ai s&o indicados.

CLAUSULA 3.2
LOCAL DA EXECUGCAO DO CONTRATO
A prestacéo de servigos devera ser efetuada em todas as unidades da Associacéo de Paralisia
Cerebral de Coimbra (APC Coimbra).

CLAUSULA 4.2
PRAZO DE EXECUGAO
O prazo de execucéo de todos os servigos descritos nos 3 lotes do presente procedimento & de
12 meses, com a possibilidade de renovagdo do contrato, por iguais periodos até ao maximo
legal de 36 meses.
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CLAUSULA 5.2 &

CONDIGCOES DE PAGAMENTO & %
1. As quantias devidas, pela APC Coimbra, devem ser pagas no prazo de 60 diaé‘apgﬁﬁi Si
S LAY iy

recegcao pela mesma das respetivas faturas, as quais s6 podem ser erq':trdas < =

posteriormente ao vencimento da obrigacio respetiva.

2. Para os efeitos do numero anterior, a obrigacdo considera-se vencida com a prestac&o dos

servicos efetuada no més anterior.

3. Em caso de discordancia por parte da APC Coimbra quanto aos valores indicados nas
faturas, deve esta comunicar ao prestador de servigos, por escrito, os respetivos
fundamento, ficando o prestador de servicos obrigado a prestar os esclarecimentos

necessarios ou proceder a regularizagao da situagéo.

4. Desde que devidamente emitidas e observando o disposto no n° 1, as faturas sdo pagas
através de transferéncia bancéria, ou através do sistema de pagamento da SIBS desde

que indicado na fatura ou documento equivalente.

CLAUSULA 6.2
DENUNCIA
O presente contrato pode ser denunciado por qualquer uma das partes, nos termos do Codigo
dos Contratos Publicos, respeitando um aviso prévio de 30 dias, ndo havendo lugar a
obrigacédo de indemnizagao.

CLAUSULA 7.2
CONFORMIDADE E OPERACIONALIDADE DOS SERVICOS
O adjudicatario obriga-se a fornecer e instalar o equipamento nas instalacdes da APC Coimbra,

nos termos do disposto nas especificacdes técnicas do presente caderno de encargos.

CLAUSULA 82
GESTOR DO CONTRATO

1. A APC Coimbra designaré um gestor do contrato, que dispora de poderes bastantes para
resolver todas as questdes que lhe sejam colocadas pelo prestador dos servicos e o qual
fara a inspe¢ao e 0 acompanhamento dos trabalhos.

2. Durante a fase de execug&o dos trabalhos, o prestador dos servicos deve prestar a APC
Coimbra toda a cooperagdo e todos os esclarecimentos necessarios, podendo fazer-se
representar por pessoas devidamente credenciadas para o efeito.

3. A APC Coimbra podera impor a substituigdo do gestor do contrato quando este, de forma

reiterada, faltar ao cumprimento das suas obrigagbes ou demonstrar falta de conhecimento
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das Especificages Técnicas do Caderno de Encargos, de que resulte prejuizo pa}?g o]

e atempado cumprimento das obrigagdes do prestador dos servicos. R

que assume com a execucdo do contrato.

CLAUSULA 9.2
DIREITO APLICAVEL
Em tudo o que n&o se encontrar especialmente regulado, aplicam-se as disposicdes
constantes do Cdédigo dos Contratos Publicos, na sua atual redagdo, Decreto-Lei n.° 111-
B/2017, de 31 de agosto.
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ESPECIFICAGCOES TECNICAS o
CLAUSULA 102 b3
Forma da Prestagao do servigo — LOTE 01 - MEDICINA NO TRABALHO R‘:i‘.'_’-\::,._:: ’

1. Servigos de medicina no trabalho para todos os trabalhadores da APCC, devendo ser considerado

entre 301 trabalhadores e 320 trabalhadores:

a. Realizar exames médicos (admiss&o, periodicos e ocasionais), com o objetivo de validar a
aptidao fisica e psiquica do trabalhador para o exercicio da sua profissdo, bem como, a

repercuss&o do trabalho e das suas condigdes na saude do trabalhador;

b. Deverdo fazer parte dos exames médicos para além dos convencionais, 0s exames

biolégicos, de risco e musculo-esqueléticos

c. Gestéo operacional das atividades de Salde Ocupacional (p.e. alerta de necessidade de
consultas; gestao das intervengdes nos postos de trabalho, adequagao da equipa clinica as

necessidades dos clientes);

d. Visitas aos postos de trabalho, realizada pelo médico do trabalho e/ou enfermeiro do

trabalho, com posterior emisso de relatorio;
e. Programa de vigiléncia para a salde no trabalho adequado & entidade;
f.  Programa de promogao da salde no trabalho;
g. Apoio no tratamento de acidentes de trabalho;
h.  Acompanhamento dos processos de doengas profissionais;
2. Organizagdo e atualizagao de ficheiros clinicos.

3. Organizagdo e manutengao dos registos clinicos relativos a cada trabalhador.

CLAUSULA 11.2
Forma da Prestacdo do servigo — LOTE 02 - HIGIENE E SEGURANGCA NO TRABALHO
As atividades a desenvolver no &mbito da seguranga no trabalho com visitas a prevencéo dos riscos
profissionais, compreendem, nomeadamente:

1. Informag&o sobre adaptagao de postos de trabalho;
2. Avaliagao dos fatores de risco do ambiente de trabalho, elaborando os respectivos relatorios;

3. Planear a prevenc&o, integrando a todos os niveis e, para o conjunto das atividades da Institui¢éo, a

avaliagéo dos riscos e as respectivas medidas de prevengao;
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trabalho. /

Avaliagdes/medidas de exposicéo dos trabalhadores ao ruido, nos locais de trabalho em é{ﬁe tal se_ _..
T - P . 153 &
justifique, bem como a formagé&o dos trabalhadores em seguranga, higiene e salde norab g;fﬁ
s . o
decorrentes da avaliagao de riscos; B

Estudo de riscos resultantes da introdugao de novos equipamentos.
Auxilio na selegéo dos EPI's.

Auditoria e elaborag&o, do projeto de sinalizagéo de seguranga, a validade e a conservagdo dos

equipamentos de protecg&o individual, bem como a instalagéo e a manutengao;

Participar na elaboragdo do plano de emergéncia interno, incluindo os planos especificos de combate
a incéndios;

Auxilia na implementacdo das medidas de autoprotecéo de acordo com o DL 220/2008 de 12 de
novembro.

Elaborag&o do Relatdrio Unico (Anexo D);

Elaboracéo do Plano de Prevengéo;

Andlise estatistica dos acidentes de trabalho;

Informagao periddica a Diregao das caracteristicas da sinistralidade da empresa e relatorio anual das

atividades realizadas;

Colaborar na concepgao de locais, métodos e organizacéo do trabalho, bem como na escolha e na

manutengdo de equipamento de trabalho;

Acompanhar a execucdo das medidas de prevengdo, promovendo a sua eficiéncia e

operacionalidade;

Reavaliar as condigdes de trabalho, no caso de introdugdo de alteragdes nos procedimentos de

trabalho, nos equipamentos e nas demais situagdes previstas na lei;

Conceder e desenvolver o programa de formacdo para a promogdo da seguranca e salde no
trabalho; apoiar as atividades de informagéo, formagdo e consulta dos representantes dos

trabalhadores para a seguranga e salide no trabalho ou, na sua falta, dos préprios trabalhadores;

Analisar as causas dos acidentes de trabalho e elaboragdo do respectivo relatorio, incluindo

recomendagdes de acgdes de prevengéo a implementar;

Recolher e organizar elementos estatisticos relativos a seguranca no trabalho;
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vigor — Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro (de acordo com a ultima revis&o).

CLAUSULA 122
Forma da Prestagao do servigo - LOTE 03 - HACCP

1. Efetuar um total de 15 visitas pelo consultor/auditor/formador, para verificacéo e reviséo do sistema

HACCP, as unidades a visitar s@o: Quinta da Conraria, Vale das Flores, Eca de Queirds e Lar
Integrado.

2. Serdo ministradas de acordo com o plano de trabalho que sera apresentado e aprovado aquando a
assinatura do contrato, 3 acgdes onde a segunda contraente podera optar pelos seguintes cursos.
2.1. Higiene e Seguranga Alimentar, nas zonas de atendimento a clientes (2,5 horas);

2.2. Rastreabilidade (2 horas);

2.3. Higiene e Seguranca Alimentar — Indugéo (2 horas);

2.4. HACCP (2 horas);

2.5. Limpeza de Equipamentos e Instalagdes Alimentares (2 horas;

2.6. Técnicas comportamentais na rece¢do de reclamagdes (2 horas);
2.7. Boas praticas ambientais (2 horas);

2.8. Higiene e Seguranga no Trabalho — Médulo | e/fou Modulo 11 (2 horas)

3. Verificagao e revisao, além das auditorias s&o realizadas na totalidade 16 recolhas de uma amostra
de alimento confeccionado, superficie e m&os, nos meses indicados no Plano de Trabalho, nas
unidades: Quinta da Conraria, Vale das Flores, Eca de Queirés e Lar Integrado.

4. Serao realizadas na totalidade 48 recolhas de uma amostra de agua para o controlo da rotina 1 e 16
recolhas de uma amostra de agua para o controlo de rotina 2, nas unidades: Quinta da Conraria,
Vale das Flores, E¢a de Queiros e Lar Integrado.

5. As visitas decorrentes destes servicos ndo terdo duragdo superior a 8 horas.

6. Serdo apresentados relatérios de visita distintos, tendo em consideragdo as caracteristicas de cada
unidade indicada:

6.1. Quinta da Conraria: Cozinha e Lar Residencial;

6.2. Centro de Reabilitacio de Paralisia Cerebral de Coimbra, em Vale das Flores: Centro;
6.3. Residéncia em E¢a de Queirds: Lar Residencial;

6.4. Lar Integrado “Envelhecer Juntos”.
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